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Speiseplan RS plus Altenkirchen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
22.01.2018 23.01.2018 24.01.2018 25.01.2018 26.01.2018
Gegrillte Vegetarische Geflugelfrikadelle Tomaten

Hahnchenkeule <G>
mit GeflligelrahmsolRRe

[a, al, g, gl, g2, i]
dazu Salzkartoffeln
und Bohnen

Guten Appetit

Frahlingsrolle [a,
al,c,g,01, 92,1
mit Langkornreis
und asiatische
Gemusesol3e,
Joghurt Kirsche

[9, 91, 92]

<G> [a, al, c, i] mit

GefligelsolRe [a, al,

g, 91, g2, i] dazu
Nudeln (1) [a, al, g,
gl] und Tomaten -
Gurkensalat mit
Italien Dressing [i]

Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe / Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Mozzarella Suppe
[a, al, g, g1, g2]
Geschnittener
Pfannkuchen <V>
[a, al, c, g, g1,
g2] mit
VanillesolRe [a,
al, g, 91, g2]
Obst

Anderungen vorbehalten

apetito
catering



