30.04.2018

Dienstag
01.05.2018

RS plus Altenkirchen
Mittwoch
02.05.2018

Donnerstag\i‘

03.05.2018 *** ™

Brokkolicremesuppe [a, al, g, Feiertag
g1, g2, i], HefekloR [a, c, g, 91,
g2], Sol3e mit

Menu Vanillegeschmack [g, 91, 92],
Erdbeerjoghurt [g, g1, g2]

Panierter Seelachs mit
KrautersoRe <F> [a, al, d, g,
g1, g2, j], Kartoffeln, Kohlrabi-
Karotten-Gemudse [g, g1, g2],
Heidelbeerquark [g, g1, g2]

Chop Suey mit Hahnchenfilets
<G> [a, al, f], Basmatireis,
Eisberg - Maissalat mit Joghurt
Dressing [c, f, g, g1, g2]

Erdbeerjoghurt [g, g1, g2]

Dessert

Apfel

apetito
catering



